Invitasjon til Kretmesterskap i
troppsturn.
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Bode gym og turn har den glede av a invitere til

KM TROPP

12. - 14. februar 2016

Stordalshallen, Boda
9

Nordland Gymnastikk
og Turnkrets
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KM troppsturn 12.- 14. februar 2016

Bodg gym og turn har herved den glede av d invitere til KM i troppsturn 2016

Arrangementet vil finne sted i Stordalshallen. Konkurransen planlegges gjennomfert
lerdag 13.februar og sendag 14. februar, men endringer vil kunne skje avhengig av ant.
konkurrerende lag.

Det konkurreres i falgende klasser:

TROPPSTURN:
Rektrutt (11 - 13 ar)
Trampett
Tumbling
Frittstdende
Junior (13 - 17 ar)

Trampett jenter Trampett gutter Trampett mix
Tumbling jenter Tunbling gutter Tumbling mix
Frittstdende jenter Frittstdende gutter Frittstdende mix

Senior (16 ar og eldre)
Trampett jenter Trampett gutter Trampett mix
Tumbling jenter Tunbling gutter Tumbling mix
Frittstdende jenter Frittstdende gutter Frittstdende mix
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Overnatting

Vi tilbyr overnatting i klasserom pa Saltvern skole. Skolen ligger i gangavstand fra
Stordalshallen.

Hver forening ma ha minimum en ansvarlig leder (mer enn 18 ar) pad skolen.
Det vil bli servert enkel kveldsmat fredag kveld, og frokost lerdag og sendag pa skolen.

Dersom noen gnsker hotellovernatting, ma dette ordnes selv. Kretsen har inngatt avtale
med Thon Nordlys hotell, (TIf: 75531900, e-post: nordlys@thonhotels.no). KODE:
(Nordland).

Bankett: Ikke avklart - kommer neermere tilbake etter forhandspdmelding

Priser: Deltakeravgift Overnatting inkl Bankett
kvelds fredag og
frokost lo/se
Deltaker 350,- 150,- per degn Ikke avklart
Trener/leder 150,- per degn Ikke avklart

Program for helgen:

Fredag: Trening/ Apen hall

Lerdag: Hall dpnes ki 0800.
Trening og konkurranse
Bankett planlegges kl 2000

Sendag: Frokost
Trening og konkurranse

Hjemreise.
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Endelig padmeldingsfrist med betaling settes til 10. januar. Neermere informasjon om
dette kommer tidlig i desember.

Vel matt til KM froppsgymnastikk.

Med hilsen oss i Bode Gym og turn

Geir Neestby Margrethe Vinje
47032420 91537910
nasgei@bodo.kommune.no marqgr-vi@online.no
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